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INFORME FINAL 2025
ENTIDAD FEDERATIVA COLIMA
RIESGO PSICOSOCIAL PREVENCION DE ADICCIONES

FECHA DE ELABORACION
DICIEMBRE N

Realizar agciones de Prevencion y Atencion para disminuir los factores de riesgo e
incrementdr los factores de proteccion asociados a las problematicas especificas o
emergentef que enfrentan Nifias, Nifios y Adolescentes.

OBJETIVOS Generar y| promover acciones para fortalecer en Nifias, Nifios y Adolescentes los
factores dg proteccion y estilos de vida saludables que disminuyan la probabilidad de
que se prgsenten problemas de salud piblica como el uso, abuso y dependencias a
sustanciag adictivas.

MUNICIPIOS No.  MUNICIPIOS : MUNICIPIOS

IXTLAXUACAN VILLA DE ALVAREZ
MANZANILLO
MINATITLAN

TECOMAN

MUNICIPIOS CON i i
ACTIVIDADES COMALA
PROGRAMADAS

COQUIMATLAN
AHTEMOC
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PRINCIPALES ACTIVIDADES
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ESTRATEGIA NACIONALES

1.-Taller de Habilidades para la Vida, Nifias, Nifios y Jovenes
2.-Taller de Mitos y Realidades de las Drogas. De Joven a Joven.

3.- Taller “10 Recomendaciones para Prevenir que tus Hijas e Hijos utilicen
Drogas”.

4 -Taller “La Familia la Mejor Fortaleza contra las Adicciones”.

ESTRATEGIAS ESTATALES

1.- Platicas y/o Conferencias de Educacion para la Salud, con temas
Preventivos en Alcoholismo, Adicciones entre otras.

2.- Implementacion de Actividades Derivadas de Estrategias Estatales y
municipales, asi como Eventos Conmemorativos Enfocadas a la
Prevencion de las Adicciones. (Foros, Desfiles, Ferias, Campafias, Otras
Actividades)

3.- Canalizaciones a Centros de Atencion (Centros de Atencion Primaria
en Adicciones-Centros CAPA, C.1.J., otros).

TALLERES PSICOEDUCATIVOS
DE LA CONADIC

1.-Guia Preventiva para Nifia y Nifios de 6 a 9 afios “Creando mi Mundo
de Proteccion”

2.- Guia Preventiva para Nifias y Nifios de 12 afios “Yo Elijo mi Visa sin
Drogas’.

3.- Guia Preventiva para Adolescentes de 13 a 17 afios “La Neta del
Alcohol y Algo Mas”

4.- Guia Preventiva para Adolescentes de 12 a 17 afios “La Neta del
Tabaco y algo Mas”

5.- Guia Preventiva para Adolescentes de 13 a 17 afios “La Neta de las
Drogas y algo Mas”.

6.- Guia Preventiva para Padres y Maestros “Hablemos sobre el Alcohol
Tabaco y otras Drogas”.
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7.- “La Neta de las Metanfetaminas”, Guia Preventiva para Adolescentes.
jInformate y Diviértete Sanamente!

8.- “La neta de la cocaina y el crack”. Guia preventiva para adolescentes.
jInférmate y decide!

9- "La neta de la mariguana’. Guia preventiva para adolescentes.
iInformate y evita riesgos!

PRINCIPALES RESULTADOS DE
LAS ESTRATEGIAS
NACIONALES

1.- Con la finalidad de desarrollar habilidades para la vida de las nifias,
nifios y adolescentes, se brindaron 105 talleres en 6 municipios del
Estado: Colima, Coquimatlan, Ixtlahuacan, Manzanillo, Minatitlan
Tecoman y Villa de Alvarez. Beneficiando a 756 niiias, 747 nifios, 532
mujeres adolescentes y 551 hombres adolescentes. De 1 preescolar,
33 escuelas primarias, 14 secundarias y 2 telesecundarias.

2.- Con el objetivo de fomentar una correcta informacion de las
consecuencias del consumo de las drogas, se llevaron a cabo 51 talleres
sobre Mitos y Realidades de las Drogas, en los municipios de,
Coquimatlan, Ixtlahuacén, Manzanillo, Minatitlan, Tecoman y Villa de
Alvarez. Beneficiando a 99 nifias, 99 nifios, 214 adolescentes mujeres
y 212 adolescentes hombres. De 11 primarias, 14 secundarias

7 primarias, 2 secundarias, 11Telesecundarias y 2 bachilleratos

3.- Para prevenir el consumo de drogas en nifias, nifios y adolescentes, se
les informo y sensibilizo a través de talleres de 10 Recomendaciones para
Prevenir que tus hijos utilicen Drogas a los padres de familia por medio de
24 talleres con una asistencia de 439 madres de familia y 102 padres de
familia, participando los municipios de Comala, Coquimatian,
Ixtlahuacan, Minatitlan, Manzanillo, Villa de Alvarez y Tecoman.
Favoreciendo a 2 primarias, 2 secundaria, 14 colonias, 4 comunidades y
1 jardin.

4.- Con el propésito de que los padres de familia identifiquen los factores
de riesgo y proteccion contra las adicciones y apliquen dichos
conocimientos en sus familias; se brindaron 15 talleres “La Familia, la
mejor fortaleza contra las adicciones” en 3 municipios del Estado:
Coquimatian, Manzanillo y Villa de Alvarez. Beneficiando a 380 madres |
y 117 padres de familia., de 7 colonias, 3 comunidades y 1 secundaria\<
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1.- Con el objetivo de mantener informados a los nifios, nifias,
adolescentes y padres de familia con temas preventivos de adicciones y
con ello prevenir el consumo de estos, se llevaron a cabo 160 platicas,
beneficiando asi a 923 nifas, 889 nifios, 1944 adolescentes mujeres,
1900 adolescentes hombres, 626 madres de familia y 218 padres de
familia de 6 preescolar, 32 primarias, 23 secundarias, 2 bachillerato de 11
colonias, y 12 comunidades de los municipios de Colima, Coquimatlan,
Cuauhtémoc, Ixtlahuacan, Manzanillo, Minatitlan, Tecoman y Villa de
Alvarez.

2.- Con el objetivo de difundir y promover acciones y estrategias de
atencion y prevencion a los sectores mas vulnerables, se realizo el 1er.
Foro sobre “El Tabaco y la Nicotina, enemigos para la salud de las
nifias, nifios y adolescentes” Desenmascaremos su atractivo”, se
expusieron los efectos que produce el consumo del tabaco. Estando
presentes 175 mujeres adolescentes, 140 hombres adolescentes, 8
mujeres y 10 hombres adultos. Como parte de fortalecer las estrategias
en los municipios se realizaron 11 acciones en 5 municipios del estado:
Colima, Comala, Coquimatlan, Ixtlahuacan, Manzanillo, Minatitlan,
Tecoman y Villa de Alvarez; entre estas acciones fueron: 6 Feria, 5
SN o Al =l Ry e ol 8]l Foros,3 Rallys, un periddico mural, con una poblacion objetivo de7all
BTN e S =Ll afios: 78 nifias y 115 nifios, de 12 a 18 afios: 1209 adolescentes mujer
y 1155 adolescentes hombre, mayor de 19 afios: 385 adultos mujer y
416 adultos hombre.

Con el objetivo de concientizar sobre el riesgo de excesos, brindar y
promover estrategias de prevencion y cuidado sobre las consecuencias
fisicas y sociales del consumo excesivo de alcohol en los jovenes, ademas
de trabajar y promover, desde la escuela, practicas de cuidado entre pares
de una manera transversal, se llevaron a cabo 6 acciones en los municipios
del estado que fueron:; 2 Ferias, 1 Foros, 2 Conferencias, elaboracién de
7 carteles.

Como parte de las estrategias de atencion a los sectores mas vulnerables y
reforzar las acciones de cooperacién internacional y contribuir a la
construccion de una sociedad libre del consumo del alcohol y su uso nocivo,
realizaron 7 acciones en los municipios del estado: entre estas acciones
fueron: 3 Feria, 3 Conferencias, elaboracion de 4 carteles, elaboracion
de 2 periédicos murales, 2 modulos informativos, un rally y reunién
informativa, con una poblacién objetivo de 7 a 11 afios: 62 nifias y 51 niﬁoawg
de 12 a 18 afios: 589 adolescentes muijer y 611 adolescentes hombre, mayog\
de 19 afos: 123 adultos mujer y 82 adultos hombre. N
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e Diseflo y reproduccion para la difusion con dipticos, tripticos
informativos, banners. .

e Realizar encuentros deportivos, artisticos y ferias informativas
estatal y municipales.

o Diseflo de un boletin mensual en el cual se difundan y promuevan
acciones concretas y efectivas para prevenir el consumo de
Drogas, a nivel estatal y municipal. Esas acciones pueden hacerse
en dos niveles que se complementan: promoviendo |a adopcion de
modos de vida méas saludables entre |a poblacion y favoreciendo
entornos sociales saludables.

e Promover campafias de sensibilizacion e Informacion ya que son
RETOS PARA EL EJERCICIO fundamentales para advertir a los individuos de los riesgos que
FISCAL 2026 conlleva para su salud y la de su entorno el consumo de cualquier
tipo de Drogas.

¢ Disefio y reproduccion de juegos didacticos e Interactivos para los
municipios del estado.

e Llevar a cabo foros, Conversatorios y mesas de Trabajo con
Nifias, Nifios, Adolescentes, Adultos y Padres de Familia, con el
propésito de brindar informacion sobre las consecuencias y
efectos que deja el consumo de las Drogas.

e Promover capacitaciones mensuales sobre el consume de
sustancias psicoactivas para fortalecer los conocimientos y las
herramientas técnicas de los operativos de la tematica
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